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Ahora que inicias tu viaje hacia España, además 

de facilitarte información práctica que te ayude 

en tu proceso de instalación e integración aquí, 

deseamos transmitirte, en primer lugar, que for-

mas parte de una comunidad muy amplia: la de 

españoles y españolas en el exterior.

Y es que España ha sido, hasta hace muy poco, 

un país de tradición emigrante. Durante el 

siglo XIX y buena parte del XX fueron muchos 

los españoles y españolas que decidieron emi-

grar a otros países o se vieron en la obligación 

de buscar exilio fuera de las fronteras españolas. 

Dentro de esta realidad, América Latina y Euro-

pa se convirtieron en el principal destino para los 

millones de personas que migraron durante este 

periodo. 

Motivaciones y situaciones muy diversas estuvie-

ron detrás del inicio de esos proyectos en nuevos 

países. Pero en casi todos los casos la búsqueda 

de nuevos horizontes, la necesidad de labrarse 

un futuro mejor o el deseo de progresar, fueron 

objetivos compartidos. ¿Acaso no son estas moti-

vaciones muy parecidas a las tuyas?

Nuestro pasado emigrante forma parte de un círculo 

mucho más grande de partidas y retornos de perso-

nas de todas las procedencias del mundo que en un 

momento de sus vidas han decidido dejarlo todo y 

probar a construir una vida mejor en otro país. 

Una experiencia de nuestros antepasados –bis-

abuelos, abuelas, tíos, padres y madres- 

que nos dejan un gran legado de lecciones. 

España, un país de tradición 
emigrante

Se calcula que sólo hacia 
América emigraron más de 
cuatro millones de españoles 
y españolas, mientras que a 
Europa marcharon algo más 
de un millón trescientos mil. 
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Cuándo, por qué y dónde 
nos fuimos
Las causas que animaron a nuestros antepasados 

a emigrar, como podrás imaginar, fueron muy varia-

das y complejas, dependiendo de la época y de la 

situación social y política tenían más peso unas u 

otras. 

Esquemáticamente podría quedar resu-

mido del siguiente modo: 

La historia de la emigración española de los 

siglos XIX y XX finalmente dejó dibujado el si-

guiente mapa.
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Actualmente eres tú quien inicia 
el camino de vuelta y quizás es-
tas reflexiones puedan ayudarte 
a comprender mejor tu pasado 
y también tu presente.



Causas Emigrantes Destinos Principales

· Escaso desarrollo industrial

· Servicio militar de tres años

     Hombres

     Jóvenes

     Solteros

     Agricultores

     Regiones menos industrializadas

      Latinoamérica

Causas Emigrantes Destinos Principales

· Excedente mano de obra en España

· Desarrollo económico Europa Occidental

· Oferta de trabajo (mayor y menor 
   remunerada)

     Hombres

     Jóvenes

     Obreros industriales y agricultores

     Todas las regiones españolas

       Europa Occidental (RFA, Francia,  

        Bélgica, Suiza, Inglaterra)

 

Causas Emigrantes Destinos Principales

· Consecuencias políticas Guerra Civil

      Hombres y mujeres

      Varios grupos de edad

      Solteros y familias

      Variado perfil profesional

      Todas las regiones

       Latinoamérica (México)

       Europa (Francia y Portugal)

Causas Emigrantes Destinos Principales

· Persecución política

· Economía de posguerra

     Familias

     Obreros industriales y amas de casa

     Regiones tradición emigrante

     (Canarias, Galicia)     

       Latinoamérica (México)

LA EMIGRACIÓN EN MASA A ULTRAMAR: 1882 - 1935

LA EMIGRACIÓN EN MASA A ULTRAMAR: 1882 - 1935

LA EMIGRACIÓN POLÍTICA: 1936-1945

LA EMIGRACIÓN ECONÓMICA: 1946-1958
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Qué hemos aprendido: algu-
nas lecciones que pueden 
servirme

La aventura de la emigración ha dejado una huella 

en nuestro pasado que aún pervive. Nuestros 

abuelos, abuelas, progenitores y otros familiares; 

hicieron en su día un viaje buscando una vida mejor 

no exenta de dificultades. 

No obstante, esta aventura también nos ha en-

señado que se puede salir adelante, que puede 

merecer la pena cambiar de vida, que la expe-

riencia puede ser provechosa. 

En definitiva…
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Factores Posibles Dificultades Posibles oportunidades

So
ci

al
es Tenemos que integrarnos en una sociedad que nos 

considera “extranjeros” a pesar de nuestra nacionali-

dad española.

Tenemos una historia común heredada de nuestros 

antepasados.

A
d
m

in
is

tr
at

iv
os

Nuestra nacionalidad española no nos asegura 

que no encontremos dificultades con los trámites 

y legislación una vez en España.

Las leyes y el funcionamiento de las instituciones 

no son algo estático sino que están al servicio de 

la ciudadanía.

Pe
rs

on
al

es Tendremos que salir adelante lejos de nuestros 

seres queridos y superar las dificultades apoyán-

donos en personas que al principio nos resultarán 

desconocidas.

Hay gente dispuesta a echar una mano en todas par-

tes y no somos tan diferentes unas de otras.

C
ul

tu
ra

le
s

Será necesario entender ciertas costumbres 

que en ocasiones nos resultarán extrañas.

El mundo cada vez está más interconectado y cada 

día las culturas nos son más familiares. Además, 

seguramente no partes de cero, pues muchas de las 

costumbres españolas te habrán sido transmitidas 

desde tu infancia.
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Para Saber Más de mi Pasado Emigrante

¿Quieres saber más sobre tu pasado emigrante? Te indicamos a continuación algunos enlaces de museos y 

centros de estudios relacionados con la emigración española en el pasado reciente.

MigraVentura - La España que emigró a América

www.migraventura.net

Fundación Archivo de Indianos – Museo de la Emigración (Asturias, España)

www.archivodeindianos.es/portada_intro.html  Quinta Guadalupe, 33590 Colombres, Oviedo // Tel. 985 412 005

Museo del Emigrante Canario (Canarias, España) 

No tiene web propia, pero se puede encontrar algo de información en:

ociolanzarote.com/espacios-culturales/museo-el-emigrante

Montaña de Guanapay s/n 35530 Teguise, Las Palmas // Tel. 928 845 001 / 928 845 072

Museo del Pueblo de Asturias

No tiene página propia, pero se puede encontrar abundante información sobre el museo en: 

museos.gijon.es/index.asp?MP=4&MS=22&MN=3  Paseo del Doctor Fleming, 877. 33203 Gijón // Tel. 985 182 960

Museo de América (Madrid, España)

museodeamerica.mcu.es/index.html  Avenida Reyes Católicos, 6 28040 Madrid // Tel. 914 592 641 / 915 439 437

Centro de Estudios y Recursos de la Memoria de las migraciones en Aragón

www.memoriadelasmigracionesdearagon.com  Aún no tienen museo físico, estará construido próximamente. 
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